
Ｂ  専修学校における職業体験講座（札幌市以外）

【旭川市】

工業分野　901　【旭川市】 　※デザイン体験講座（９０２）と同時開講はできません

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　902　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　903　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

プログラミング体験

旭川情報ビジネス専門学校　(旭川市8条通7丁目2363-7）

【講話】
IT業界のお仕事、必要な資格やスキルについて説明をします
【体験】
コンピュータ言語を使用してプログラミングを体験します

２０名

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時３０分

所要時間２時間程度

受入不可

楽しいインターネットセミナー

旭川医療秘書専門学校　（旭川市9条通11丁目左3号）

・インターネット活用テクニック　・ファイルの圧縮、解凍
・セキュリティーについて

２８名

９時３０分～１２時３０分
開催時間

上靴、筆記用具

http://www.atg-web.ac.jp

受入不可

所要時間１.５時間程度

開催時間

筆記用具

https://bica.ac.jp

開催時間

筆記用具

https://bica.ac.jp

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時３０分

所要時間２時間程度

受入不可

デザイン体験

旭川情報ビジネス専門学校　(旭川市8条通7丁目2363-7）

【講話】
IT業界のお仕事、必要な資格やスキルについて説明をします
【体験】
Ｗｅｂサイト制作またはＣＧソフトを使用してデザイン体験をします

２０名

　※プログラミング体験講座（９０１）と同時開講はできません
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商業実務分野　904　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　905　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　906　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　907　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

２５名

所要時間２時間程度

９時３０分～１２時３０分

所要時間１．５時間程度

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.asa-sg.com

旭川歯科学院専門学校　（旭川市神居2条12丁目2-16）

・歯科衛生士の業務内容説明
・実習体験（アルジネート印象材練和体験、セメント練和体験、指の模型
作成、ユニット操作体験、ほか）
・授業見学

医療機関ではコンピュータによる会計システムが導入されています。
教育用ソフトを実際に操作して診療費の計算を体験してみましょう。

２８名

医療事務の基礎

旭川医療秘書専門学校　（旭川市9条通11丁目左3号）

・医療機関で働くために一番大切なこと
・医療事務職の具体的な仕事の説明
・医療事務体験（受付、カルテ上書き作成）

旭川医療秘書専門学校　（旭川市9条通11丁目左3号）

医療事務コンピュータを使ってみよう

開催時間

上靴、筆記用具

http://www.atg-web.ac.jp

４０名

９時３０分～１２時３０分

所要時間１．５時間程度

受入不可

９時３０分～１１時３０分 / １３時３０分～１５時３０分

土曜日受入可（日、祝日不可）、その他（長期休業中は基本的に受入不可）

開催時間

上靴、筆記用具

受入不可

所要時間１．５時間程度

開催時間

９時３０分～１２時３０分

受入不可

http://www.atg-web.ac.jp

旭川医療秘書専門学校　（旭川市9条通11丁目左3号）

どんな事業所でも、多かれ少なかれ、お金が動きます。
その動きを管理する簿記について基本的な考え方などを楽しく学びましょ
う。

http://www.atg-web.ac.jp

楽しい簿記の基礎

４０名

歯科衛生士のお仕事体験

開催時間

上靴、筆記用具、電卓
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医療分野　908　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　909　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　910　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）、タオル、
動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.asacho.ac.jp

開催時間

その他（オープンキャンパスに合わせて参加可能です。）

受入不可

９時３０分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時３０分

カット、ブロー、パーマのワインディングなど、ヘアに関する技術全般
と、理容技術のシェービングなども体験できます。また、働くことの意義
や職業観をはじめ、資格、業界に関する内容をレクチャーします。

旭川調理師専門学校　（旭川市工業団地1条1丁目316番地2）

本校講師による調理又は製菓のデモンストレーションと体験実習での調理
の楽しさを体感。調理師、パティシエの仕事内容や資格取得についてのお
話と質疑応答。　＊体験内容は要相談

１５名

調理・製菓体験実習

ヘアスタイリスト職業体験

旭川理容美容専門学校　（旭川市4条通12丁目）

９時００分～１２時００分 / １３時３０分～１６時００分

筆記用具、タオル、動きやすい服装（ジャージ等）
※上記以外の用具は全て学校で用意いたします。先生、保護者等の来校、
撮影も可能です。

http://atcbb.jp

所要時間２時間程度

所要時間２～３時間程度

受入不可

開催時間

上靴、筆記用具

https://hokuisen.jp

２０名

北海道医学技術専門学校　（旭川市緑が丘東3条1丁目1-6）

・臨床検査技師の業務内容の説明
・検査業務の実習体験

１５名程度

９時００分～１３時００分

所要時間２時間程度

臨床検査技師体験講座
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衛生分野　911　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　912　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　913　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　914　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

開催時間

リハビリ（理学療法・作業療法）のお仕事体験

北都保健福祉専門学校　（旭川市緑が丘東1条2丁目1-28）

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

開催時間

所要時間２時間程度（要相談）

https://hokuho.ac.jp

筆記用具、タオル、動きやすい服装（ジャージ等）
※上記以外の用具は全て学校で用意いたします。先生、保護者等の来校、
撮影も可能です。

２０名程度（要相談）

理学療法・作業療法の仕事内容について説明し、実際に体験学習を行います

受入不可

http://atcbb.jp

http://atcbb.jp

９時３０分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時３０分

所要時間２時間程度

ヘアメイクアーティスト職業体験

旭川理容美容専門学校　（旭川市4条通12丁目）

ネイリスト職業体験

旭川理容美容専門学校　（旭川市4条通12丁目）

はがせるジェルネイルやネイルチップを使ってネイリストの仕事体験をい
たします。また、働くことの意義や職業観をはじめ、ライセンスや業界の
レクチャーなども実施します。

その他（オープンキャンパスに合わせて参加可能です。）

ドールを使ったメイクアップの基本技術やヘアアレンジなど、ヘアメイク
アーティストの仕事体験をいたします。また、働くことの意義や職業観を
はじめ、業界のレクチャーなども実施します。

２０名

９時３０分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時３０分

筆記用具、タオル、動きやすい服装（ジャージ等）
※上記以外の用具は全て学校で用意いたします。先生、保護者等の来校、
撮影も可能です。

所要時間２時間程度

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

https://hokuho.ac.jp

リハビリ（理学療法・作業療法）と看護のお仕事体験

北都保健福祉専門学校　（旭川市緑が丘東1条2丁目1-28）

１１名

リハビリ（理学・作業）・看護の仕事内容について説明し、実際に体験学
習を行います

２０名程度（要相談）

受入不可

９時００分～１６時００分

所要時間２時間程度（要相談）

９時００分～１６時００分

その他（オープンキャンパスに合わせて参加可能です。）
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医療分野　915　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　916　【旭川市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【東川町】

医療分野　917　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　918　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

家庭用医薬品の形や種類の違い、保管方法、使い分けや副作用時の対処な
どの身近なお薬の知識を学びます

受入不可

暮らしの中の薬の役割

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

２０名程度（要相談）

開催時間

開催時間

２０名程度（要相談）

９時００分～１６時００分

９時００分～１６時００分

所要時間１．５時間程度（要相談）

受入不可

作業療法士のお仕事体験

北都保健福祉専門学校　（旭川市緑が丘東1条2丁目1-28）

作業療法士の仕事内容の説明や体験学習（感覚検査や自助具体験など）を
通して作業療法士の仕事を知ろう！

https://hokuho.ac.jp

開催時間

上靴、筆記用具

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

受入不可

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

所要時間１．５時間程度（要相談）

理学療法士のお仕事体験

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

理学療法士の仕事内容の説明や体験学習（動作の仕組み、人の構造と機
能、障害体験など）を通して理学療法士の仕事を知ろう！

４０名

医療事務のお仕事

受入不可

所要時間１．５時間程度

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

上靴、筆記用具

医療事務の仕事内容、患者様応対とマナー、保険請求の仕組みなどを学び
ます

https://hokuho.ac.jp

北都保健福祉専門学校　（旭川市緑が丘東1条2丁目1-28）

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

所要時間１．５時間程度

４０名
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教育・社会福祉分野　919　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　920　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　921　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　922　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

所要時間１．５時間程度

専用の赤ちゃん人形(シミュレータ）を使った、抱っこや着替えなどの乳児
保育体験

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

保育の体験②　～触れて学ぶ乳児保育体験～

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

開催時間

上靴、筆記用具

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

受入不可

福祉の仕事の理解

５０名

車いす体験や手浴足浴体験など、様々な介護体験が可能です

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

受入不可

介護の体験①　～生活支援技術を体験しよう～

受入不可

所要時間１．５時間程度

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

５０名

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

受入不可

５０名

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

５０名

所要時間１．５時間程度

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

手作りおもちゃの制作や手遊び、わらべ歌など子どもの遊びを体験

保育の体験①　～作って遊ぶ制作体験～

福祉の仕事に必要な資格と仕事内容についてや、
自分の暮らす地域の福祉サービスについて学んでみよう

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

所要時間１．５時間程度

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）
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教育・社会福祉分野　923　【東川町】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【芦別市】

工業分野　924　【芦別市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【小樽市】

医療分野　925　【小樽市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【千歳市】

工業分野　926　【千歳市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

１０時００分～１２時３０分 / １３時３０分～１５時００分

所要時間１．５時間程度

動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.a-tec.jp/

http://otaru-dental-school.com/

受入不可

２０名

空のお仕事体験

体験するから、よくわかる！！「歯科衛生士」ってどんなお仕事？
実際に使用する器材を使って説明しますので、歯科衛生士の業務内容がよ
くわかります。

開催時間

５０名

介護の体験②　～お年寄りになってみよう「老人体験」～

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokko.ac.jp/kyokufuku/

小樽歯科衛生士専門学校　（小樽市稲穂2丁目1-14）

５名

旭川福祉専門学校　（上川郡東川町進化台）

お年寄り体験スーツを着用して、お年寄りの日常生活の困難さを疑似体験
します

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

専門学校北日本自動車大学校　（芦別市上芦別町118-132）

受入不可

自動車整備士の仕事体験

５名

汎用ガソリン・エンジンの分解・組付け・調整・始動を行い、工具の選択
や使用方法並びにガソリン・エンジンの構造を学ぶ

所要時間１．５～２時間程度

やってみよう！「歯科衛生士」のお仕事

受入不可

所要時間１～２時間程度

受入不可

日本航空大学校北海道（千歳市泉沢1007-95）

１３時００分～１５時３０分

所要時間２．５時間程度

https://www.jaa-tech.jp/

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１６時００分

開催時間

開催時間

上靴、筆記用具

飛行機を安全に飛ばすためにはとても多くの人々が関わっています。
飛行機の設計者、飛行機の整備士、グランドハンドリング、グランドス
タッフ、客室乗務員の仕事を体験し、空の仕事を身近に感じてください！

開催時間
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【恵庭市】

商業実務分野　927　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　928　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　929　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　930　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

初めてのプログラミング体験

開催時間

https://www.heco.ac.jp/

１０時００分～１１時３０分

所要時間１．５時間程度

開催時間

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

憧れのロケット製作＆打ち上げ体験！

開催時間

動きやすい服装（ジャージ等）

https://www.hht.ac.jp/

所要時間２時間程度

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

２０名

開催時間

受入不可

https://www.hms.ac.jp/

適宜相談

esportsの世界を体験

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

注目されるesportsの世界を知ろう！ゲームプレイの体験はもちろん、
esportsに関わる仕事や業界がどのように成り立っているのかを知ることを
通して、社会が様々な仕事によって成り立っていることを学べます。

動物飼育員、トリマー、ドッグトレーナー、動物看護師のなり方講座

北海道エコ・動物自然専門学校　（恵庭市恵み野西5-10-4）

６名

α７ロケット教材でオリジナルロケットを製作しよう！
さあ、誰が一番高く打ちあがるロケットを製作出来るのか？（高度計測）
※時期や天候により内容変更あり

https://www.hht.ac.jp/

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

プログラミング言語「Python」を使ってデジタルおみくじを作ってみよ
う！

２０名

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

所要時間１～２時間程度

適宜相談

所要時間４５分～１．５時間程度

動物飼育員、トリマー、ドッグトレーナー、動物看護師のなり方を紹介
し、学内の動物園や水族館の見学ツアーを開催します。

１０名

１０時００分～１２時００分

受入不可
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農業分野　931　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　932　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　933　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　934　【恵庭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

受入不可

https://www.hht.ac.jp/

整骨院やクリニックで活躍する柔道整復師のお仕事って？

開催時間

子供から高齢者、スポーツ選手など、たくさんの人を元気にする医療
はり（鍼）ときゅう（灸）を使って鍼灸師の仕事を体験しよう！

１０名（応相談）

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装(ジャージ等）

https://www.hht.ac.jp/

開催時間

６名

開催時間

１０名

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

「ケガ」をした時、どうしたらいいの？
「ねんざ」や「肉ばなれ」に対する応急処置や復帰までのプログラム体験

所要時間１～１・５時間程度

ドローン操縦体験：本物の農園でドローンを飛ばしてみよう！
※時期や天候により内容変更あり

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

所要時間１～１．５時間程度

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

鍼灸師のお仕事って？はりときゅうって痛いの？熱いの？

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

上靴、筆記用具、動きやすい服装(ジャージ等）

https://www.hht.ac.jp/

野菜が好きになる？ドローンを使った最新の農業体験！

北海道ハイテクノロジー専門学校　(恵庭市恵み野北2丁目12-1）

所要時間１～１．５時間程度

受入不可

救急救命士のお仕事体験！

消防職員の仕事ってどんな事をするの？救急救命士が救急現場で行う観察
や処置を体験しよう！

１０名（応相談）

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

所要時間１～１．５時間程度

応相談

応相談

動きやすい服装(ジャージ等）

https://www.hms.ac.jp/

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１７時００分

上靴、筆記用具
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【北広島市】

医療分野　935　【北広島市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【室蘭市】
衛生分野　936　【室蘭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　937　【室蘭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　938　【室蘭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

タオル

高齢者福祉全般に関する説明と生活を支える技術の紹介・体験、自立支援
についての紹介

介護福祉士資格・仕事・自立支援介護についての説明「高齢者が元気にな
る介護」ってナニ？、質疑応答、高齢者や障がい者の疑似体験

２５名

北海道福祉教育専門学校　（室蘭市母恋北町１丁目5-11）

２５名

９時００分～１２時３０分 / １３時００分～１６時３０分

生活支援技術（介護福祉）について

上靴、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/

上靴、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/

９時００分～１２時３０分 / １３時００分～１６時３０分

受入不可

https://www.hokkaidodentaltec.ac.jp/

調理師・パティシエの魅力

所要時間１．５時間程度

土曜日受入可（日、祝日不可）

歯科技工士の職業特性と歯科医療に供する入れ歯や差し歯等の歯科技工物
全般について知る

受入不可

歯科技工士の仕事と役割

北海道歯科技術専門学校　（北広島市中央3丁目4-1）

北海道福祉教育専門学校　（室蘭市母恋北町１丁目5-11）

北斗文化学園インターナショナル調理技術専門学校（室蘭市山手町1丁目11番34号）

開催時間

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾(バンダナ）、タオル、
動きやすい服装(ジャージ等）

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/isca/

開催時間

開催時間

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１４時３０分

所要時間３時間程度　※時間短縮可

１５名

所要時間１．５時間程度

所要時間４時間程度

介護の仕事「自立支援」について知ろう

授業及び調理実習体験・見学、なるには職業説明（資格・業務内容・現場
の形態など）、調理師・パティシエの違いと目指す心構えに関する説明、
質疑応答

１５名

９時００分～１３時００分 / １３時００分～１７時００分

土曜日受入可（日、祝日不可）

- 52 -

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/
http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/
https://www.hokkaidodentaltec.ac.jp/
http://www.hokuto-bunka.ac.jp/isca/


教育・社会福祉分野　939　【室蘭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　940　【室蘭市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【登別市】
工業分野　941　【登別市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　942　【登別市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間
随時調整

受入不可

こどもたちと関わろう

北海道福祉教育専門学校　（室蘭市母恋北町１丁目5-11）

所要時間１．５時間程度

保育士・幼稚園教諭の仕事を知ろう

https://www.nkhs.ac.jp/

開催時間

https://www.nkhs.ac.jp/

５名

随時調整

受入不可

土曜日受入可（日、祝日不可）

保育技術の体験（手遊び・ピアノ弾き歌い・赤ちゃんの抱き方、製作遊び
などの体験）、保育士・幼稚園教諭の仕事・資格についての説明

所要時間１．５時間程度

９時００分～１２時３０分 / １３時００分～１４時３０分

９時００分～１２時３０分 / １３時００分～１６時３０分

２０名

所要時間２時間程度

プログラミングの実習、プログラマの仕事紹介

トヨタ８６の日常点検をやってみよう

日本工学院北海道専門学校　（登別市札内町184-3）

こどもと接するポイントの説明、幼稚園または保育園の見学および園児と
の交流体験

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/

２５名

日常点検の体験（雨天時変更）

所要時間２時間程度

開催時間

２５名

土曜日受入可（日、祝日不可）

プログラマを目指そう

日本工学院北海道専門学校　（登別市札内町184-3）

開催時間

上靴、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.hokuto-bunka.ac.jp/sweh/

北海道福祉教育専門学校　（室蘭市母恋北町１丁目5-11）

上靴、動きやすい服装（ジャージ等）
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工業分野　943　【登別市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

工業分野　944　【登別市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【帯広市】
衛生分野　945　【帯広市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　946　【帯広市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

https://www.nkhs.ac.jp/

随時調整

所要時間２時間程度

受入不可

ソーラーカーを作ってみよう

電気の配線体験

帯広調理師専門学校　（帯広市東10条南13丁目１番地）

日本工学院北海道専門学校　（登別市札内町184-3）

①プロによるデモンストレーション及び調理・製菓実習体験
②職業に関する講話と就職についてのお話
実際に調理をしてもらいながら、料理の楽しさや喜びを感じてもらうと共
に、シェフ・パティシエとのふれあいを通し調理師としてのやりがいや就
職先についての事を知ってもらう。

http://www.obi-gaku.com/cook/

１０名

栄養と健康に関する講義と調理実習

テーマ・内容応相談。学校のカリキュラムに沿った内容での講義・実習も
可能です。栄養と食を実践に近い形で学ぶことで、医療・福祉分野におい
ての調理師の仕事と可能性を知ってもらいます。また、就職や実際の現場
についてのお話もします。

開催時間
１０時３０分～１２時３０分　/　１３時００分～１５時００分

所要時間は応相談

受入不可

上靴、筆記用具・エプロン・三角巾・手拭きタオル

http://www.obi-gaku.com/cook/

３０名

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾、手拭きタオル

調理実習・製菓実習

１０時３０分～１２時３０分　/　１３時００分～１５時００分

所要時間は応相談

２０名

受入不可

開催時間

帯広調理師専門学校　（帯広市東10条南13丁目１番地）

ホテルスタッフ体験

日本工学院北海道専門学校　（登別市札内町184-3）

「おもてなし」の実習。フロント・コンシェルジュを体験しよう。

１５名

開催時間
随時調整

所要時間２時間程度

受入不可

https://www.nkhs.ac.jp/
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【北見市】
商業実務分野　947　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　948　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　949　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　950　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

１５名

プログラミング体験講座

受入不可

WEBプログラミング（じゃんけんゲームを作成してみよう）

受入不可

２０名

９時００分～１２時３０分

所要時間３時間程度

受入不可

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

Photoshop、lllustraotorによる画像加工の基礎技術と応用

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

レセプト作成体験（病院に行った時の、あのお金どうやって計算してる
の？コンピュータを使って計算してみよう）

１５名

９時００分～１２時３０分

ＣＧ作成講座

医療事務（レセプトコンピュータ体験講座）

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

http://www.kurihara.ac.jp

開催時間

開催時間

開催時間

http://www.kurihara.ac.jp

所要時間３時間程度

９時００分～１２時３０分

http://www.kurihara.ac.jp

所要時間３時間程度

受入不可

９時００分～１２時３０分

所要時間３時間程度

開催時間

http://www.kurihara.ac.jp

動画作成講座

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

Premiere Pro、After Effectsを使用して動画の作成

１５名
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商業実務分野　951　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

商業実務分野　952　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　953　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　954　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

開催時間

上靴、動きやすい服装、筆記用具、不織布マスク着用、飲み物

介護について知ろう

９時００分～１１時３０分　/　１３時００分～１５時３０分

オホーツク社会福祉専門学校　（北見市常盤町3丁目14）

・幼稚園教諭・保育士の仕事の説明
・実技(ピアノ・折り紙・行事にちなんだ制作・運動遊びなど）

３０名

要相談

オホーツク社会福祉専門学校　（北見市常盤町3丁目14）

３０名

９時００分～１１時３０分　/　１３時００分～１５時３０分

所要時間２～２．５時間程度

http://www.kurihara.ac.jp

所要時間１時間程度

受入不可

幼稚園教諭・保育士について知ろう

所要時間２～２．５時間程度

上靴、動きやすい服装、筆記用具、不織布マスク着用、飲み物

http://www.kurihara.ac.jp

・高齢者疑似体験を通して、どんなことに不便を感じるか？
・介護の仕事やコミュニケーション方法、介護技術を学ぼう。

開催時間
９時００分～１２時３０分

９時００分～１２時３０分

所要時間１時間程度

受入不可

http://www.kurihara.ac.jp

語学体験講座

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

韓国語、中国語、英語のいずれかで日常会話のレッスン体験を実施

１５名

ドローン体験講座

北見情報ビジネス専門学校　（北見市常盤町3丁目14-18）

要相談

http://www.kurihara.ac.jp

ドローン実機もしくは資格試験に実際に使用するシミュレーターで
ドローン操作体験を行う

２０名

開催時間
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医療分野　955　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　956　【北見市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【函館市】
医療分野　957　【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　958　【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

３０名

９時００分～１１時３０分　/　１３時００分～１５時３０分

所要時間２～２．５時間程度

ビューティーの世界を知ろう

オホーツク社会福祉専門学校　（北見市常盤町3丁目14）

函館歯科衛生士専門学校　（函館市柏木町1番60号）

https://k-bc.ac.jp/

９時００分～１２時００分　/　１３時００分～１５時３０分

所要時間２～３時間程度

受入不可

調理体験

２０名

プロの指導による調理実習体験（＆職業についての講話）

函館短期大学付設調理製菓専門学校　（函館市柏木町7番25号）

２～３０名

９時３０分～　/　１４時００分～１６時３０分

歯科衛生士体験（歯科衛生士はどんなことをするの？）

要相談

・歯科衛生士のお仕事説明
・歯科衛生士実技体験実施
（歯石除去・歯のクリーニング・歯の詰め物など）

所要時間２～３時間程度

受入不可

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装(ジャージ等）

http://www.nomata-dental.ac.jp

時間については中学校に合わせることが可能

受入不可

開催時間

http://nomata-cook.ac.jp

開催時間

上靴、筆記用具、タオル、動きやすい服装（ジャージ等）

９時００分～１２時００分　/　１３時００分～１５時３０分

・ウィッグのカット体験（実際にウィッグを使って髪の毛をカットする）
・ネイルチップ作成体験（ネイルポリッシュやラインストーンなどを使っ
てチップを作ります）
・パーマ技術体験（美容師国家試験でやる課題のパーマ技術を体験）
・ヘアアレンジ体験（ウィッグを使って編み込みやアップスタイルを作
る）

１５名

北見美容専門学校　（北見市花月町17-15）

歯科衛生士について知ろう

上靴、動きやすい服装、筆記用具、不織布マスク着用、飲み物

http://www.kurihara.ac.jp

１　歯科衛生士の職業について
（仕事などの具体的内容、教育課程等）
２　歯科衛生士の職業体験
（例：歯科器械を使用してみる。歯科材料を使っての体験）
３　その他
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衛生分野　959　【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　960  【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　961　【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　962  【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間
９時００分～１１時３０分　/　１３時００分～１６時３０分

所要時間１時間程度

受入不可

上靴

https://www.nurse.nomata.ac.jp/

福祉の魅力を体験してみよう！

函館臨床福祉専門学校　（函館市美原1丁目15-1）

１０時４５分～１２時１５分　/　１３時０５分～１５時３０分

上靴、服装については制服・ジャージどちらでも可

函館理容美容専門学校　（函館市中島町31-25）

２０名

理容・美容　体験

制限なし

・生活支援技術体験（車いす・移乗介助等）
・コミュニケーション技法を学ぼう
・パラスポーツ（ポッチャ）体験

２０名

★理・美容に必要な資格と知識の説明
★ウィッグを使って実技体験

受入不可

９時３０分～１２時００分　/　１３時３０分～１６時３０分

所要時間１．５時間程度

函館看護専門学校　（函館市柏木町1-60）

函館地域における看護学校の状況、看護学校に進学するための準備やお金
のことなど全般（奨学金制度ほか）、施設見学、その他、教員が対応可能
の際は実習室等において看護師の仕事体験などのミニ講座も実施。

看護学校について、学校見学、看護師のお仕事体験等（教員対応可能時）

http://www.hakoribi.com

プロの技を見てみよう！！

函館短期大学付設調理製菓専門学校　（函館市柏木町7番25号）

受入不可

９時００分～１２時００分　/　１３時００分～１５時３０分

所要時間１～１．５時間程度

プロの職人によるデモンストレーション見学、プロの施設設備見学、
職業についての講話
※調理技術演示の見学をメインとする内容で、実習体験をするには時間が
足りない場合の講座です。

３０名

開催時間

http://nomata-cook.ac.jp

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

開催時間
所要時間２時間程度

受入不可

https://nishino-g.ac.jp/
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商業実務分野　963  【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

文化・教養分野　964  【函館市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

【釧路市】
教育・社会福祉分野　965　【釧路市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

教育・社会福祉分野　966　【釧路市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間
１０時００分～１５時００分

所要時間１．５時間程度　　　※７月～１１月の期間のみ開催

大原公務員・医療事務・語学専門学校函館校　（函館市若松町７番５号）

公務員の職種やお仕事を紹介します。
公務員試験の問題にもチャレンジしてみよう！

２５名

病院・クリニックの事務のお仕事を知ろう

１０時００分～１５時００分

所要時間１．５時間程度　　　※７月～１１月の期間のみ開催

９時３０分～１２時００分 / １３時００分～１５時３０分

公務員のお仕事を知ろう

大原公務員・医療事務・語学専門学校函館校　（函館市若松町７番５号）

受入不可

くしろせんもん学校　（釧路市昭和中央3丁目7番3号）

所要時間２．５時間程度

９時３０分～１２時００分 / １３時００分～１５時３０分

わくわく保育体験

くしろせんもん学校　（釧路市昭和中央3丁目7番3号）

製作体験・言葉遊び体験・運動遊び体験・音楽表現体験・造形体験

２０名

受入不可

筆記用具

https://school.o-hara.ac.jp/hakodate/

受入不可

２０名

車いす体験・着脱体験・高齢者疑似体験・移動移乗体験・医療的ケア体験

受入不可

所要時間２．５時間程度

わくわく介護体験

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.sakaseru.com/

開催時間

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://www.sakaseru.com/

病院・クリニックで活躍する「医療事務」のお仕事を体験できます。
実際に病院会計で使われている医療費計算ソフトを使ってみよう。

１０名

開催時間

筆記用具

https://school.o-hara.ac.jp/hakodate/
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衛生分野　967　【釧路市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

医療分野　968　【釧路市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

釧路理容美容専門学校　（釧路市城山1丁目6-10）

理容・美容の技術体験

所要時間２時間程度

理容・美容の技術体験、ウィッグを使いワインディング（パーマ巻き）や
カット、ネイル等を行います。

２０名

開催時間

上靴、動きやすい服装（ジャージ等）

http://dhs-web.jp

受入不可

２０名

開催時間
１３時００分～１５時００分

所要時間２時間程度

受入不可

上靴、筆記用具

http//www.kojinkai.or.jp/school

看護師のお仕事

釧路考仁会看護専門学校　（釧路市愛国191番地212）

看護師の仕事について、できる範囲で体験をしていただきます。

- 60 -

http://dhs-web.jp/
http://dhs-web.jp/

