
衛生分野　401　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　402　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　403　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間

https://www.foods.belle.ac.jp/

開催時間
１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

開催時間

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）

要相談

【衛生分野】　調理・製菓・美容・エステ

http://www.syugakuin.ac.jp

筆記用具、エプロン、動きやすい服装(ジャージ等）、腕まくりができれ
ば制服でも構いません。
※試食もありますので、食物アレルギーの確認を事前に行います。受け入
れ後、学校メールに食物アレルギーの有無をお知らせください。食物アレ
ルギーの生徒がいる学校は、必ず１０日前までにアレルギー物質とその程
度、対策についてinfo@foods.belle.ac.jpまでお知らせください。

料理作り体験・試食・仕事説明

１５名

１５名

１０名

所要時間２時間程度　　※時間はご相談ください。

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

調理師の仕事を知ろう！

・「食」の大切さと調理師という仕事についてのお話
・テーブルコーディネートのナプキンの折り方（バラ折り、キャンドル
　折り）を体験
・調理実習体験でティラミスを作り試食

９時３０分～１１時３０分 　※日程により１３時～１５時も受入可

パティシエの仕事を知ろう！

調理師について ～調理実習体験～

所要時間２時間程度　　※時間はご相談ください。

札幌ベルエポック製菓調理専門学校　（札幌市中央区北1条西9丁目3-4）

筆記用具、エプロン、動きやすい服装(ジャージ等）、腕まくりができれ
ば制服でも構いません。
※試食もありますので、食物アレルギーの確認を事前に行います。受け入
れ後、学校メールに食物アレルギーの有無をお知らせください。食物アレ
ルギーの生徒がいる学校は、必ず１０日前までにアレルギー物質とその程
度、対策についてinfo@foods.belle.ac.jpまでお知らせください。

https://www.foods.belle.ac.jp/

要相談

お菓子やデザート作り体験・試食・仕事説明

所要時間２時間程度

受入不可

修学院札幌調理師専門学校　（札幌市中央区南18条西10丁目3-23）

札幌ベルエポック製菓調理専門学校　（札幌市中央区北1条西9丁目3-4）

https://www.foods.belle.ac.jp/
http://www.syugakuin.ac.jp/
https://www.foods.belle.ac.jp/


衛生分野　404　【札幌市】 ※講座番号４０５と同時開催はできません

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　405　【札幌市】 ※講座番号４０４と同時開催はできません

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　406　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　407　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

開催時間
所要時間２時間程度

札幌調理製菓専門学校　（札幌市豊平区平岸3条2丁目4-20）

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-sweets/

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１６時００分

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時３０分

１５名

パティシエと一緒に製菓実習

所要時間２時間程度

２０名（超えそうな場合はご相談ください）

ショコラティエ体験★デコールショコラを作ろう！

開催時間

光塩学園調理製菓専門学校　（札幌市中央区大通西14丁目1）

https://www.keisen-chouri.com

受入不可

開催時間

所要時間２時間程度　　※１０月以降の受講申込みは、９月より受付開始

調理実習（体験内容はお任せです）・学校見学・業界説明（調理師）

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）

シェフと一緒に調理実習

札幌調理製菓専門学校　（札幌市豊平区平岸3条2丁目4-20）

１５名

製菓実習（体験内容はお任せです）・学校見学・業界説明（パティシエ）

２０名

９時００分～１７時００分

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時３０分

調理・製菓・製パンのいずれかを楽しく実習体験。
職業講話や授業見学、施設見学も行います。

上靴、筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）

開催時間

https://www.keisen-chouri.com

受入不可

ショコラティエになりきって、チョコレートをかわいくデコレーションし
ましょう！作ったものはお持ち帰りできます。

札幌スイーツ＆カフェ専門学校　（札幌市中央区南１条西8丁目11-2）

所要時間２時間程度

筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）
服装は制服で受講してください。

受入不可

受入不可

シェフ、パティシエを体験しよう！

http://chouri.koen.ac.jp/

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-sweets/
https://www.keisen-chouri.com/
https://www.keisen-chouri.com/
http://chouri.koen.ac.jp/


衛生分野　408　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　409　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　410　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

先生から教わるお菓子作り体験（要確認・曜日指定あり）
お菓子業界のお仕事説明/Ｑ＆Ａ等

開催時間

受入不可

開催時間

２０名

開催時間

筆記用具、エプロン、三角巾（バンダナ）、カメラ撮影可

要相談（オープンキャンパス開催日であれば可能。）

ウェディングケーキなどに使われているバラや人型のマジパン細工を作る
体験です。本格パティシエ体験ができます。

２０名（超えそうな場合はご相談ください）

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/

【美容師】くるっとパーマまき体験！

札幌観光ブライダル・製菓専門学校　(札幌市中央区大通西9丁目3-12）

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-sweets/

２０名

筆記用具、カメラ撮影もできますので学校側が良ければ是非お持ちくださ
い。お時間が合えば複数の体験を組み合わせたりすることも可能です！
まずは本校へお気軽にご相談ください！

９時００分～１２時００分 / １３時００分～１６時００分

所要時間２時間程度

パティシエのお仕事まるわかり

札幌ビューティーアート専門学校（札幌市中央区大通西9丁目1-12-6階）

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時３０分

＊ウィッグを使ったパーマ巻き体験！
その他、学校全体の施設見学や実際の授業見学等も行います☆
また将来この仕事に必要な資格や知識の紹介、質疑応答の時間もご準備し
ております。

所要時間２時間程度

ウェディングパティシエ体験★マジパン細工に挑戦！

札幌スイーツ＆カフェ専門学校　（札幌市中央区南１条西8丁目11-2）

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

所要時間２時間程度

受入不可

https://www.skb.ac.jp/

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/
https://www.sanko.ac.jp/sapporo-sweets/
https://www.skb.ac.jp/


衛生分野　411　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　412　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　413　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

要相談（オープンキャンパス開催日であれば可能。）

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/

要相談（オープンキャンパス開催日であれば可能。）

開催時間

開催時間

所要時間２時間程度

筆記用具、カメラ撮影もできますので学校側が良ければ是非お持ちくださ
い。お時間が合えば複数の体験を組み合わせたりすることも可能です！
まずは本校へお気軽にご相談ください！

札幌ビューティーアート専門学校（札幌市中央区大通西9丁目1-12-6階）

【ネイリスト】つるつるピカピカネイル体験！

開催時間

札幌ビューティーアート専門学校（札幌市中央区大通西9丁目1-12-6階）

【エステティシャン】お肌すべすべハンドトリートメント体験！

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/

２０名

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

１０時００分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

筆記用具、カメラ撮影もできますので学校側が良ければ是非お持ちくださ
い。お時間が合えば複数の体験を組み合わせたりすることも可能です！
まずは本校へお気軽にご相談ください！

＊たくさんの色やコスメをつかってメイク体験！
その他、学校全体の施設見学や実際の授業見学等も行います☆
また将来この仕事に必要な資格や知識の紹介、質疑応答の時間もご準備し
ております。

所要時間２時間程度

【メイクアップアーティスト・美容部員さん】いろいろメイク体験！

＊相モデルでハンドトリートメント体験！
その他、学校全体の施設見学や実際の授業見学等も行います☆
また将来この仕事に必要な資格や知識の紹介、質疑応答の時間もご準備し
ております。

札幌ビューティーアート専門学校（札幌市中央区大通西9丁目1-12-6階）

＊ネイルチップをつかってネイリスト体験！
その他、学校全体の施設見学や実際の授業見学等も行います☆
また将来この仕事に必要な資格や知識の紹介、質疑応答の時間もご準備し
ております。

２０名

筆記用具、カメラ撮影もできますので学校側が良ければ是非お持ちくださ
い。お時間が合えば複数の体験を組み合わせたりすることも可能です！
まずは本校へお気軽にご相談ください！

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/

所要時間２時間程度

要相談（オープンキャンパス開催日であれば可能。）

２０名

https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/
https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/
https://www.sanko.ac.jp/sapporo-beauty/


衛生分野　414　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　415　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

受入不可

【美容師】ヘアアレンジ体験

開催時間

【美容師】ヘアカット体験

北海道美容専門学校　（札幌市中央区南3条西10丁目1004-3）

上靴、筆記用具、手拭きタオル
※男女共に受け入れ可。制服またはジャージいずれでも可。校舎内はカメ
ラ撮影もできます。事前学習不要。基本的に引率教員は不要ですが、来校
は可能です。

★マネキンをつかってヘアアレンジ体験をしよう！マネキンのロングヘア
にプロならではのアレンジをレクチャーします！覚えたアレンジ方法は友
達にもやってあげられます♪美容師免許を持ったプロの教員が色々なヘア
アレンジを親切に教えてくれるので初めてでも安心！その他、学校全体の
施設見学や実際の授業見学も行います。さらにこの仕事に必要な資格や知
識についてもお話しします。
※実施日によって若干内容が変更する場合があります。

https://hbs.ac.jp

９時３０分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

９時３０分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

所要時間　午前か午後のいずれかで１．５～２時間程度

★マネキンをつかってヘアカット体験をしよう！実際にマネキンの髪をハ
サミとコームを用いてカット体験をしてもらいます！教員が使い方を親切
に教えてくれるので初めてでも安心！その他、学校全体の施設見学や実際
の授業見学も行います。さらにこの仕事に必要な資格や知識についてもお
話しします。※実施日によって若干内容が変更する場合があります。

北海道美容専門学校　（札幌市中央区南3条西10丁目1004-3）

受入不可

１５名

１５名

https://hbs.ac.jp

開催時間

所要時間　午前か午後のいずれかで１．５～２時間程度

上靴、筆記用具、手拭きタオル
※男女共に受け入れ可。制服またはジャージいずれでも可。校舎内はカメ
ラ撮影もできます。事前学習不要。基本的に引率教員は不要ですが、来校
は可能です。

http://hbs.ac.jp/
http://hbs.ac.jp/


衛生分野　416　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　417　【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

衛生分野　418 【札幌市】

講座名

学校名（所在地）

講座内容

定員

土日祝日

備考（持ち物等）

実施校ホームページ

https://hbs.ac.jp

２０名

北海道美容専門学校　（札幌市中央区南3条西10丁目1004-3）

開催時間

所要時間１．５時間程度
開催時間

https://www.sapporo.belle.ac.jp/

９時３０分～１２時００分 / １３時００～１５時００分

たくさんのコスメの中から、”似合う””なりたい”を研究！
実際に付けてみることができる体験型レッスン♪アイブロウ、アイメイ
ク、チーク、リップ・・・
中学生のうちに学べると周りと差が付くポイントもお伝えします！
※実施日によって若干内容が変更する場合があります。

受入不可

１０名

９時３０分～１２時００分 / １３時００分～１５時００分

１０時００分～１２時００分 / １３時３０分～１５時００分

今似合う顔！今なりたい顔！レッスンでメイク法マスターしよう

開催時間

所要時間　午前か午後のいずれかで２時間程度

受入不可

ヘアカット、ヘアセット、スタイリングを中心にヘアサロンで行われるテ
クニックや接客について体験していただきます。

札幌ベルエポック美容専門学校　（札幌市中央区北1条西9丁目3-4）

所要時間１．５～２時間程度

上靴、筆記用具
※男女共に受け入れ可。制服またはジャージいずれでも可。校舎内はカメ
ラ撮影もできます。事前学習不要。基本的に引率教員は不要ですが、来校
は可能です。

・美容のお仕事紹介
・校舎、授業見学
・体験授業（カット、ヘアアレンジ、メイク、エステの中から、こちらで
　指定した体験を行います）

https://h-ribi.ac.jp

最新の美容のお仕事体験

受入不可

２０名

北海道理容美容専門学校　（札幌市中央区南2条西20丁目1番1号）

ヘアスタイリスト体験

上靴、筆記用具、動きやすい服装（ジャージ等）

http://hbs.ac.jp/
https://www.sapporo.belle.ac.jp/
https://h-ribi.ac.jp/

